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octombrie 06 - ianuarie 07 Prevenirea comportamentelor cu risc
pentru sandtate la copii si adolescenti

Multi oameni citeaza cu usurinta sloganul ,,Este mai usor sa previi decat sa tratezi!”
Noi suntem de acord cu ei!

La 1 noiembrie 2006 Asociatia Preventis a sarbatorit un an de activitate — primul!
Am vrut sa fim dintre cei care dau o mana de ajutor in domeniul cu statut de cenusareasa al
preventiei. Focalizarea noastra — comportamentele cu risc pentru sindtate la copiii si tinerii
din Romania. Multele chemari ale sexualitatii, accesibilitatea alcoolului, invazia drogurilor,
mirajul relatiilor pe internet sunt cateva dintre domeniile in care vrem sa fim o resursi spre
viatd pentru tineti.

In acest prim an am mers in scoli si licee, la grupuri de copii sau adolescenti din
biserici, in tabere, la conferinte sau la alte organizatii partenere, atingand direct prin mesajele
noastre aproximativ 2.100 de copii si tineri si 400 de adulti (parinti, profesori, si alti
adulti implicati in educatia copiilor).

Iar de sarbatorit, am sarbatorit impreuna cu prietenii nostri de la Clinica De Hoop din
Olanda — fosti consumatori de droguri, in prezent curati si reabilitati, impreuna
cu consilierii lor — care ne-au sprijinit din nou in campaniile
de prevenire a consumului de droguri
in scoli.

Suntem foarte bucurosi pentru
toate momentele In care am putut
comunica cu adevirat cu tinerii, cu
scopul educarii si echiparii lor pentru
a lua decizii bune legate de sanitatea
lor. Vi suntem recunoscitori voud, toti
cel care ne-atil sprijinit prin implicare
directd, financiar sau prin sfaturi de
specialitate, prin incurajare si chiar citind
acest newsletter pentru a arata ca va pasa.

MULTUMIM!

Finele anului 2006 reprezenta termenul limita de depunere a dosarelor pentru organizatiile care
solicita acreditarea de la Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei. Ne bucuram cd am
reusit sa d epunem toate documentele necesare, dupa o munca laborioasa de cateva luni. Acum
suntem in asteptarea rezultatului care ne va aduce recunoasterea calititii serviciilor oferite!



MW 25 oct. - 1 noi. 2006 Elevii au spus:

» 650 elevi participanti (4 scoli, 3 organizatii care ' . '
se ocupé de c()pii sau tineri, 1 grup de adolescen"[i ,,Nh—a placut anftC rnult 1ntalmrea, 1mnainte eram

din biserica) tentatd si consum droguri, dar acum nu mai am

» Partener: Fundatia De Hoop, Olanda de gind si mi apropii de ele.” (fatd, 16 ani)

,,Atunci cand auzi de la oameni care au con-
sumat droguri care sunt efectele consumului,
este mult mai usor sa-i crezi.” (baiat, 17 ani)

,Aceasta a fost o intalnire necesara pentru noi,
adolescentii, care inca nu stim ce vrem de la
viatd.” (fatd, 15 ani)

,wIntalnirile de acest fel te ajutd in ceea ce
priveste luarea unor decizii pozitive.”
(baiat, 17 ani)

e T\ <« e 9 .
» Selectia si trainingul a 20 de studenti voluntari Amicii mari” au spus:
»~amici mari”) care din luna noiembrie asista 20 ,,EBu cred cd trainingurile au fost foarte bine
de copii provenind din familii monoparentale sau . . . o
. organizate $i au avut impact asupra noastrd. Nu
defavorizate

a fost absolut deloc plicitisitor, iar continutul
» Perioada: sept. 2006- iun. 2007 a fost bine structurat si pe intelesul nostru. Mi
s-a parut foarte buna ideea de a lucra in grupuri

» Partener: Fundatia Crestina de Ajutorare .. o .
’ ; ! mict.” (fatd, 19 ani)

» Perioada trainingului: 17-19 noi. 2006

< ,,Am primit multd informatie folositoare si
mi-au plicut foarte mult exemplele practice.
Abia astept sa aplic ce am invatat in relatia cu

m»amicul mic” si sa vad rezultatele.” (fata, 20 ani)

Multumim ca sunteti alaturi de noi!
Cu drag, Violeta & Tabita
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