Proiectul ,Pregadtire pentru adolescenta - Intrebari si raspunsuri
despre adolescenta si sexualitate” (noiembrie 2007 - iunie 2008)

Drumul prin adolescenta este unul
palpitant, presarat cu multe descoperiri,
provocari dar si ...capcane. Din loc in loc
insa, apar ,,semne de circulatie” care ne
atentioneazad si ne indica directia corecta.
Proiectul PPA a prezentat celor 82 de copii
din Scoala Speciala atentiondri cu privire la
3 capcane: prietenii nepotriviti, comparatia
cu altii si relatiile sexuale timpurii.

Proiectul reprezintd un rdspuns al Asociatiei Preventis la solicitarea unor cadre didactice
din Scoala Speciala - Centru de Resurse si Documentare Privind Educatia
Integratd/Inclusiva din Cluj-Napoca. Acestea au identificat la elevii lor numerosi factori
de risc (individuali, familiali, sociali) care ii predispun la comportamente sexuale cu risc
in adolescenta. Dintre acestia amintim: stima de sine scazuta, performante scolare slabe,
esec in integrarea in sistemul de invatamant de masd, mediul de provenienta defavorizat
din punct de vedere socio-economic, neglijenta familiald, situatii familiale de
promiscuitate sexuald, incepere precoce a vietii sexuale, situatii anterioare de sarcini
nedorite la adolescente urmate de abandon scolar etc.

Cu sprijinul a 10 studente voluntare, copiii au dezbatut in moduri foarte creative
subiectele ,fierbinti” ale adolescentei: prietenii, imaginea de sine si sexualitatea. Au fost
scenete, discutii, filmulete si...bineinteles premii pentru implicare!

Proiectul a fost doar un inceput...acesta fiind un mediu in care sintagma ,a preveni este
mai bine decadt a trata” este foarte evidenta!



