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Raport de evaluare intermediara
Ianuarie — Iunie 2010

Scopul proiectului

Prevenirea decalajului educational si social la copii i preadolescenti (7-14 ani) provenind
din familii monoparentale si/sau biparentale numeroase (peste 6 copii) cu situatie
economica precard din Cluj, astfel incat sa-si descopere si sd-si dezvolte potentialul cu
care au fost Inzestrati.

Obiectivele proiectului

Obiectivele sunt stabilite individualizat pentru fiecare copil si adolescent in parte, in
functie de nevoi, si se referd in general la: imbunatatirea rezultatelor scolare, a relatiei cu
familia si prietenii, Imbogatirea cunostintelor socio-culturale, dezvoltarea unor aptitudini
(din domeniile sportiv, artistic, lucru manual etc.)

Beneficiari

Beneficiari directi: 26 de copii de 7-14 ani
Beneficiari indirecti: 25 de tineri voluntari (22 mentori ai copiilor, 3 animatori la
activitatile de grup), cele 15 familii ale copiilor, comunitatea clujeana

Activitati principale

= relatii de mentorat copil-voluntar (supervizate profesional) de 3 ori/luna, min. 8 luni
= activitati de grup pentru copii si preadolescenti (2 grupuri, de 2 ori/lund, min. 8 luni)
= tabara de vara pentru copii si preadolescenti

Rezultate

Pe parcursul lunii ianuarie au fost selectati 26 de copii pentru a participa in proiectul de
mentorat. Dintre acestia au fost implicati in relatii de “unu-la-unu” 22 de copii, pentru
care au fost selectati 22 de mentori, tineri voluntari — studenti sau masteranzi.

Din cele 22 de relatii stabilite initial, la momentul evaluarii functioneaza 20. Doua relatii
au fost Incheiate in luna Iunie - una datorita plecarii din tard a voluntarului (situatie
prestabilita in proiect), iar cealaltd datorita inconsecventei voluntarului in intalnirile cu
copilul.



A. Numar intdlniri copil-mentor

Total numar intalniri lanuarie — Iunie: 281
Total nr. ore lanuarie — Iunie: 1.005 (echivalentul a 125 zile de muncd cu norma

intreaga)

Total intalniri lanuarie: 29 (93 ore)
Total intalniri Februarie: 51 (167 ore)

Total intalniri Martie:
Total intalniri Aprilie:

Total intalniri Mai:
Total intalniri Iunie:

67 (240 ore)
61 (249 ore)
51 (183 ore)
22 (100 ore)

B. Feedback-uri ale Parintilor si Copiilor dupd 6 luni de proiect

Parinte

Aprecierea relatiei
copil & mentor

Nota 10 — 16 parinti | Nota 9 — 3 parinti Nota 8 — 2 parinti
Nota 6 — 1 parinte

Activitatea cea mai
folositoare copilului

Teme/ Activitati de invatare

e sdinvete la geografie; cand au ficut geografie
e cand il ajuta la teme

e cand 1i explica la Ioana ce nu Intelege si o ajuta
[ ]

[ ]

cand s-a pregatit impreund cu ea pentru teza, teme
citirea unor carti, jocuri, pictat, lucru manual etc.
Socializare/Plimbari/Sport
relationarea cu o persoand de acelasi sex care sa-i fie direct sau indirect model
sport
iesiri la plimbare, socializare
activitati educativ-sportive
s-au dus la Belvedere, prin oras si la cofetarie
discutiile, statul de vorba
se plimba prin oras si viziteaza unele obiective turistice pe care altii nu le vad

Schimbari in bine
observate la copil

Comportament

e se comportd mai frumos, nu-mi Intoarce vorba, s-a schimbat in bine
e schimbare totala din toate punctele de vedere dorite si chiar mai mult
e  Maria s-a schimbat foarte mult in bine
[ ]
[ ]

putin mai responsabil
mai creativa

Invatatura

e afinceput sd ia note bune si e sigura pe ea (fiica mea lua cea mai mare nota 7, iar
acum a ajuns nota 7 cea mai mica)

e invata putin mai bine, este mai cuminte

Emotii pozitive

e mai vioi si plin de viata, nu abatut!

e mai vesela, fericita, are noi preocupari!




e  este mai cuminte, este mai bucuroasa cand se intalneste cu voluntara
Socializare & Comunicare

e cste mai deschisa 1n relatiile cu altii

la inceput era mai retinut, acum abia asteapta sa se intalneasca cu ea
se deschide mai bine la dialog si colaborare verbala

este mai comunicativa, mai responsabila

este mai intelegatoare

Copil

Atasamentul fata de
mentor (Cum te
simfi cu mentorul?)

Nota 10 — 18 copii | Nota 9 — 3 copii Nota 7 — 1 copil

Ce 1i place cand este
impreuna cu
mentorul

Totul

e totul, nu ag schimba nimic — 7,8 copii

e ma bucur foarte mult cind sunt cu ea. De abia astept sa vina sa o vad.
Jocuri/ Distractie/Activitati interesante/Locuri noi

cd povestim, facem ceva interesant, ne distram!

tot imi place cand sunt impreuna cu ea

ca ne distram si intalnim persoane noi pentru mine

cand ne jucdm sau citim carti interesante

s ne distram, sa ne plimbam/jucam, sa facem activitati multe
ca mergem cu magina

sa mergem in parc si la alte jocuri

ca mergem 1n locuri pe care uneori nu le-am mai vazut
Socializare & Comunicare

e cdradem, ne spunem multe lucruri i povestim mult

e cdpovestim ce am facut pand ne-am intélnit

e cane Intelegem bine

Ce nu 1i place la e nu imi place ci trece prea repede timpul
relatia cu mentorul e cd trebuie sd plec acasd la un moment dat
e sdstam in casd si sd ne uitdm la film
e cama tine de mana
e cd facem geografie si cateodata imi curatd unghiile
Cine hotaraste ce Amandoi/amandoua - 20 copii Ea/El — 2 copii

faceti Tmpreuna

Cum eram inainte de relatia cu mentorul si cum sunt acum

Inainte & Dupa

Emotii pozitive
1: tristete pe fata mea/ d: zambetul pe fata

e 1 trist/ d: z&mbind

e 1: cuam desenat ca eram mai trista, ca nu aveam cu cine sa-mi impart greutatile. Nu
prea vorbeam cu nimeni decat cu cea mai buna prietend a mea. Cand ma intdlneam
cu prieteni nu-i salutam deloc. Eram prea trista atunci ca s mai vorbesc. / d: am
desenat ca sunt mai fericitd de cand a aparut Maria, dar nu stiu de ce... Poate ca
acum ea mi-a explicat ce e bine si ce e rau si m-am schimbat. Acum vorbesc cu toata
lumea de la bloc. Nu vreau sd ma mai cert cu nimeni. Maria mi-e ca o sord mai mare




care ma ajuta tot timpul.

e 1: Tnainte sd o Intdlnesc pe Paula eram o floare vestejita care plangea / d: dupd ce am
cunoscut-o pe Paula sunt o floare plina de viata.

e 1: Tnainte eram mai retrasd, timida, nu Tmi placea sa spun la nimeni greutatile mele /
d: acuma sunt mai veseld, 1i spun mamei greutatile mele, am inceput sa nu mai fiu
timida.

Prietenie in loc de singuratate
e 1 ,scriitor de poiezii” / d: ,,Prietenia a rasarit in inima si sufletul meu. Toti sa
traiasca dar noi doi sa nu murim”

1: ,,eram putin cam singurd” /d: ,,acum sunt impreund cu ea”

1: Larisa (singurd) / d: Larisa si Alexandra

1: Andrei si Luisa, au dat méana la Fundatie / d: Andrei i Luisa in parc

1: Aici sunt eu singurd. /d: Iar aici sunt cu Alina si Imi place mult lucrul acesta

Comunicare imbunatatita

e 1:Tnainte nu eram deschis fatd de persoanele mai mari / d: acum sunt mai prietenos
si pot discuta deschis.

e 1: eram cam rusionasi cu pesoanele mari, dar acum nu mai sunt asa / d: acum sunt
mai prietenoasa

Experinte si cunostinte noi

e 1: eram mai mult acasa, nu stiam si nu cunosteam lucruri interesante /d: acum
cunosc mai multe lucruri pe care nu le stiam inainte.

e i:la fel de zambitoare ca si acuma / d: doar ca acuma am cunostinte mai multe

e 1:aici eram eu citind o carte de 20-25 de pagini /d: aici eram eu citind o carte de
100-200 de pagini

Relatia cu parintii

e 1 fnainte s ma Intdlnesc cu Emi ma certam mai mult cu mami (eu: taca-taca; mama:
bla-bla-bla ©) / d: mi inteleg din ce in ce mai bine cu mami, nu ma mai cert cu ea,
ceea ce e foarte bine.

Comentarii privitoare la evaluarile copiilor si parintilor

Atasamentul copil-mentor

e 19 dintre parinti apreciaza ca copilul lor se simte foarte bine in relatia cu voluntarul
(de nota 10, respectiv nota 9). Doar in 3 cazuri parintii cred ca copiii se simt bine
(nota 8) si acceptabil (nota 6).

e 21 dintre copii se simt foarte atagati de voluntarul lor, doar un copil declarand ca nu
se simte suficient de bine in relatia cu voluntara sa (nota 7). Aceastd situatie a fost
discutata cu ambele parti, pentru a identifica problemele si a incerca, in masura in
care se poate, remedierea acestora.

Schimbari in bine observate de parinti la copii

e Cei mai multi parinti observa schimbari in bine la copii, atit la modul general (ex.
sunt mai cuminti, mai creativi, mai responsabili), cat si In ceea ce priveste invatatura,
comunicare §i socializarea, sau o stare emotionala mai pozitiva.




De asemenea, activitdtile cele mai folositoare copiilor, din punctul de vedere al
parintilor sunt cele legate de scoald, dar si de socializare, expunere la locuri noi, sau
sport.

Schimbari in bine percepute de copii dupa interactiunea cu mentorii

Copiii percep schimbari deosebit de valoroase In urma interactiunii cu voluntarii lor.
Aceste schimbari coreleaza in mare parte cu cele observate de parinti si se impart in
mai multe categorii: imbunatatirea starii emotionale a copiilor, a comunicarii cu cei
din jur, a relatiei cu parintii, a orizontului de cunoastere si disparitia sentimentului de
singuratate.

Rezultatele scolare ale copiilor

Evaluarea rezultatelor scolare ale copiilor s-a facut comparand mediile lor la finalul
semestrului I (dupa o luna de relatie de mentorat) cu cele de la finalul semenstrului II.
La 9 dintre copii mediile au crescut, la 10 copii au ramas la fel si la 3 au scazut. Cei
trei copii cu regres usor al mediilor in semestrul II fatd de semestrul I, au in general
rezultate foarte scdzute la invatatura, inclusiv corigente si au refuzat in mod
consecvent sa fie ajutati la teme de cdtre mentorii lor.

Rezultatele de mai sus coreleaza direct cu obiectivele propuse la inceputul proiectului:
largirea orizontului copiilor, Tmbogatirea cunostintelor socio-culturale, dezvoltarea unor
aptitudini, Tmbunatatirea rezultatelor scolare, a relatiei cu familia si prietenii.

Alte rezultate ale proiectului legate direct de copii:

Unui bdiat (14 ani) i s-a Inlocuit patul impropriu cu un pat nou si i s-a donat un
calculator, deoarece al lui s-a stricat

Unei fete (14 ani) 1 s-au facilitat consultatia si tratamentul stomatologic pentru mai
multe lucrari dentare necesare (extractii, carii, etc), imbunatatindu-i-se semnificativ
aspectul dintilor.

Unui bdiat (9 ani) i s-a implinit pe parcursul proiectului visul de a avea o Bicicleta
BMX, datorita propriului efort dar si cu sprijinul mentorei sale.

Unui baiat (15 ani) i s-a cumparat un echipament de fotbal profesional (de portar),
aceasta fiind o mare dorinta a lui.

Unei fete (12 ani) 1 s-au rupt blugii vechi (singurii pe care ii avea) si impreuna cu
voluntara au cumpadrat blugi noi

Un baiat (7 ani) a fost suspectat pe parcursul proiectului de Tulburare de atentie si
hiperactivitate (ADHD) si 1 s-a facilitat terapia la un psihoterapeut care realizeaza o
evaluare si va lucra atat cu el cat si cu mama pentru remedierea problemei.

O fata (13 ani) a fost diagnosticata pe parcursul proiectului cu Anxietate si Atacuri de
panica consecutiv decesului tatalui (in urma cu 4 ani), primind tratament
medicamentos. Totodata a fost semnalata suspiciunea coexistentei depresiei. I s-a
facilitat interactiunea cu un psihoterapeut care sa o evalueze pe aceasta directie si sa
ofere terapie atat ei cat si mamei, In vederea imbunatatirii starii emotionale a fetitei si
scaderii frecventei imbolnavirilor si internarilor in spital.



C.

e Un bdiat (14 ani) a fost suspicionat pe parcursul proiectului de dezvoltarea unei
tulburari psihiatrice. I s-a facilitat consultul de specialitate si in urma confirmarii
diagnosticului, a primit atat tratament medicamentos cat si recomandari pentru
activitati ce pot fi realizate in cadrul proiectului.

Cluburile de copii si preadolescenti

In perioada Ianuarie — Iunie au avut loc 9 intalniri de club cu copiii (7-1lani), respectiv
cu preadolescentii (12-14 ani), iar In ultima saptdmand din Iunie s-a desfasurat zilnic
Clubul de vacanti. In plus, copiii si preadolescentii s-au implicat in pregitirea si
desfasurarea Concertului caritabil organizat de Centru in luna Aprilie, in vederea
strangerii fondurilor necesare pentru tabara de vara.

La ambele cluburi de copii s-a urmadrit in paralel atat prezentarea adevarurilor esentiale
ale credintei crestine precum si dezvoltarea unor abilitati specifice de relationare in grup,
de socializare, de exprimare emotionald, de dezvoltare a abilitatilor artistice.

Media de prezenta a copiilor la club a fost de 20-21 participanti/intalnire.

Copiii si parintii se declard multumiti de activitatile de club si nu ar modifica nimic.
Copiii apreciaza in special jocurile si lectiile organizate in timpul intdlnirilor de club.

Perspectiva MENTORILOR
Relatiile dintre copii si mentorii voluntari:

e voluntarii traiesc experiente pozitive in relatia cu copiii, i in general, se bucura sa se
intalneasca cu acestia si s petreaca timp impreuna.

e cei mai multi dintre voluntari se percep ca fiind apropiati de copii, acesta fiind unul
dintre indicatorii de succes ai proiectului.

e voluntarii percep unele dificultati in relatiile cu copiii dar aceastea nu au caracter
general ci tin mai mult de fiecare relatie in parte si de asteptarile voluntarilor de la ei
insisi sau de la copii.

Beneficii ale proiectului pentru mentorii voluntari:

Auto-evaluarile voluntarilor arata ca, in proportie semnificativa, acestia si-au imbunatatit
urmatoarele abilitati:

e Abilitatile de comunicare

Autodisciplinarea si perseverenta

Spiritul de initiativa si creativitatea

Abilitatea de a face fata situatiilor noi

Au o mai buna intelegere a problemelor copiilor

Percep cd au avut o experienta pozitiva

Simt ca au slujit lui Dumnezeu si semenilor



De asemenea, aproape toti voluntarii ar recomanda altora sa devina “mari amici” in acest
proiect, acesta fiind un indicator foarte important atat al felului in care se simt ei in
proiect, cat si al beneficiului perceput pe care proiectul il are pentru copii.

Organizatorii proiectului apreciaza foarte mult implicarea fiecaruia dintre ei, efortul pe
care 1l depun pentru a deveni prieteni ai copiilor si faptul ca nu se lasa usor descurajati de
dificultatile care apar. De asemenea apreciem ca incearca sa-1 aduca pe Dumnezeu in
atentia copiilor si ca fac activitati creative 1n acest sens (merg in diferite biserici/catedrale
si se roaga, cumpdra si citesc cari pt. copii cu povestiri si jocuri biblice, i Invatd in mod
creativ sa se roage etc).

E. Asistarea materiald a copiilor, respectiv a mentorilor

In intervalul Ianuarie - Iunie copiii, adolescentii si mentorii au fost sprijiniti material
astfel:
e Pachete alimentare:
- copiii din MMMA: un pachet din partea FCA si un pachet din partea Primariei
- mentorii: doud pachete alimentare
e Haine: au primit 7 familii
e Cadouri zile nagtere: 16 copii

F. Dificultati intdmpinate pe parcursul proiectului

e Debutul proiectului in luna Ianuarie a determinat dificultati in recrutarea mentorilor,
cei mai multi tineri abordati fiind deja implicati in alte lucrari/proiecte.

e Mentorii s-au dovedit ei insisi ca avand anumite probleme personale, pentru care nu
au existat suficiente resurse de timp si logistica. Ei ingisi ar fi avut nevoie de mai
multa interactiune si sprijin la nivel personal.

e Interactiunea cu familiile copiilor a scos la iveald probleme multiple ale acestora. Nu
existd Incd o procedurd legata de nivelul pana la care Centrul se poate implica in
solutionarea acestor probleme.

e Atat copiii cat si parin{ii au nevoie de mai multe intdlniri personale de consiliere si
sprijin. Din lipsa de timp §i personal oferta actuala este insuficienta.

e Nu s-au desfasurat activitati specifice cu parintii in care sa se abordeze subiectele
problematice care au reiesit in cadrul proiectului.



